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Lugar Centro Comunidad de Cuidado San José  

Fecha 25 – marzo – 2026 3:00 p.m. a 4:00 p.m.   

Tema Programa de residuos sólidos 

Desarrollo 

 

1. Objetivo 
Socializar al equipo de servicio de alimentos y servicios generales los cuatro programas 
del plan de saneamiento básico ambiental del Centro Comunidad de Cuidado San José.  
 

2. En la capacitación se abordaron los siguientes temas:  
 

 
Todo aquel que sea generador de residuos debe adoptar las condiciones para la separación 
en la fuente. Esta separación se realiza en Puntos Ecológicos, definidos como la unión de 
tres canecas identificadas por los colores institucionales, de izquierda a derecha con vista 
de frente “amarillo, verde y azul” con tablero de información superior. En la Tabla No. 2, se 
ilustra la clasificación que se debe realizar por cada caneca que conforma el punto 
ecológico, dando cumplimiento a la Resolución 2184 de 2019 

 

 
 

Caneca color blanco: 
Residuos aprovechables: (Vidrio, plástico y metales). Tarros de galletas (metal), tetra pack, 
Vasos plásticos o de vidrio, Botellas de vidrio o plástico (gaseosa o agua), Enlatados (atún, 
sardinas debidamente lavados...etc.), Mezcladores (café), Clips, Marcadores, Resaltadores, 
Esferos, Cd, cassette y diskette. Aclaración: Los envases, vasos, botellas, enlatados y tetra-
pack deberán ser escurridos antes de la disposición y estos deben estar libres de cualquier 
contenido o elemento susceptible a descomposición. 
 
Caneca color negro: 
Residuos no aprovechables: (sanitarios, comida, café, frutas, u otros residuos contaminados 
de material orgánico), Papel aluminio, envases en poliestireno expandido (icopor) con restos 
de alimento, Residuos de barrido, Madera, Residuos sanitarios, Residuos de café, Papel 
carbón, papel satinado, Papel impregnado (aceites, parafina), Residuos de alimentos, 
Residuos de poda, pañales, plásticos con residuos de pollo o carne). 
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Aclaración: Todos los elementos que no sean aprovechados por la organización 
recicladora o el reciclador de oficio serán depositados en la caneca verde. 
 

Caneca color verde 
Residuos orgánicos aprovechables: (papel, cartón o revistas) Libre de cualquier contaminante 
orgánico y/o químico. Papel utilizado por ambas caras. Cuadernos, Sobres de papel, Papel 
periódico, Icopor (embalaje), Cartón corrugado, Cubetas huevos, Revistas 
Aclaración: Todos los residuos a disponer en la caneca azul no deben estar impregnados o 
contener residuos de comida u orgánicos 
 
3. Metodología de la actividad  

 
La capacitación se desarrolló el día 25 de marzo con el personal manipulador de 
alimentos en la zona del comedor del personal; realizando un test de conocimiento 
antes y después de la capacitación, con el final de analizar los resultados y así poder 
medir el nivel de comprensión y aprobación del conocimiento.  

  
4. Registro fotográfico  

 
     

 
 

5. Análisis de los resultados de la evaluación (Se examinan los resultados obtenidos en la 
evaluación aplicada a los participantes para medir el nivel de comprensión y apropiación 
del conocimiento) 
5.1. Cantidad de participantes 6 

 

5.2. Análisis cada pregunta  
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PRE TEST 

PREGUNTA 
OPCIONES DE 
RESPUESTA 

N° ACIERTOS N°  INCORRECTOS 

Seleccione los tipos 

de residuos 

aprovechables que 

se generan dentro 

del servicio de 

alimentos 

Papel 0 0 

Cartón 6 0 

Plástico 0 0 

Papel aluminio       0 0 

¿Con que color se 

identifica la caneca 

de residuos 

aprovechables? 

Rojo 0 0 

Negro 0 0 

Blanco 5 0 

Gris 0 1 

¿Con que 

frecuencia se 

generan residuos 

aprovechables 

dentro del servicio? 

Semanal 0 0 

Diario 6 0 

Mensual 0 0 

Cada tres días           0 0 
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POS TEST 

PREGUNTA 
OPCIONES DE 
RESPUESTA 

N° ACIERTOS N°  INCORRECTOS 

Los residuos 
aprovechables se 
registran con 
frecuencia diaria 

 

Falso 0 0 

Verdadero 6 0 

Los residuos 
aprovechables 
son aquellos a los 
que se les puede 
dar otro ciclo 
productivo. Por 
ejemplo (plástico, 
papel, cartón, 
madera) 

Falso 0 0 

Verdadero 6 0 

Los residuos 

aprovechables 

son entregados a 

un reciclador de 

oficio para su 

disposición final 

y/o cambiar el 

ciclo productivo 

del material a 

reciclar 

Falso 0 0 

Verdadero 6 0 

 
 
 

5.3. Conclusión de la evaluación 
5.4.  

 
Con los resultados recolectados anteriormente, de los test realizados el día de la 
capacitación se evidencia que los manipuladores de alimentos y servicios generales 
obtuvieron un acierto de 98% de las preguntas del pre test y un 95 % en las preguntas del 
pos test. Observando un gran aprendizaje de los temas expuestos en la socialización  

 

6. Presentación 
Información recolectada de la Guía de plan de saneamiento básico del Centro 
Comunidad de Cuidado San José GUI-PSS-005 
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Se anexa planilla de asistencia – pre test y post test  
 

NOTA ACLARATORIA: EL REGISTRO FOTOGRÁFICO ORIGINAL REPOSA EN EL DRIVE DE 
LA COMUNIDAD DE CUIDADO 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
  

   

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

N.A  N.A N.A 

Próxima 
reunión 

N.A. 

Elaboró  Diana Ortega Rojas – Ing. Ambiental  
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